
Seifenkugeln selber machen 
 

Du brauchst: 

• 300g Seifenflocken (alternativ kannst du auch  
      eine billige Kernseife selbst raspeln) 

• Kräuter und Gewürze (z.B. Thymian,  
           Majoran, Oregano) 

• Aromen (z.B. Vanille oder Lavendelblüten) 

• Etwas Wasser 

• Glatter Teller als Arbeitsunterlage 
 
 
Und so geht’s: 

• Nimm etwa eine Handvoll Seifenflocken (ca. 
2-3 EL) und gib ein bisschen Gewürze oder Aroma 
dazu. Pro Seifenkugel brauchst du ungefähr die 
Menge, die zwischen zwei Finger passt. 

• Jetzt noch 2-3 EL Wasser darüber geben, alles 
gut mischen und zu einer Kugel formen. Wenn du 
magst, kannst du auch Herzchen oder quadratische 
Formen herstellen. 

• Lass die Seifen über Nacht trocknen, bevor 
du sie verpackst. 

 


